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 آبله مرغان در مهدهای 
  کودک و مدارس

 مشخصات پاتوژن 
 آبله مرغان

 اطلاعات والدین
 
 

 والدین گرامی،
 

دار های پوستی بسیار خارشدهد. معمولا با جوشآبله مرغان یک عفونت ویروسی بسیار مسری است که عمدتا کودکان را هدف قرار می
، افرادی که (RKI)شود. طبق قانون حفاظت از عفونت و توصیه موسسه روبرت کُخ های قرمز و تب خفیف شناخته میهمراه با تاول

 های عمومی مانند مدارس یا مهدهای کودک شوند.ید وارد مکانمشکوک به بیماری هستند نبا
 

ها قابلیت انتقال بیماری را دارد. از آنجا که آبله مرغان بسیار ها تا زمان بهبود تاولفرد مبتلا، از دو روز پیش از ظهور نخستین تاول
اصولا، فردی که دهد. شده است، بیماری را انتقال میمسری است، می توان فرض کرد که هر فرد تماس که قبلا بیمار نشده و واکسینه ن

 شود.دو بار نسبت به آبله مرغان واکسینه شده یا به این بیماری مبتلا شده است، در برابر عفونت محافظت می
 

ه بیماری، روند و از طریق واکسیناسیون یا ابتلای قبلی ببنابراین، در ناحیه شهری آخن، افراد زیر که به یک مکان عمومی می
 شوند.شوند، از ورود به این مراکز منع میبرابر عفونت محافظت نمی در

 کودکان یک کلاس مدرسه، کودکان یک گروه در مهدکودک 

 درباره مراقبت فراتر از کلاس/گروه، ممکن است چندین کلاس/گروه شامل شوند، مثلا در مراقبت بعد از ظهر 

 خواهر و برادر یک شخص بیمار 
 

  شود.روز )متوسط دوره نهفتگی( اعمال می 16مدت ممنوعیت ورود، به 
 توانند در مراکز مزیور حضور یابند. اند، همچنان میاند یا قبلا به آبله مرغان مبتلا شدهکودکان/بزرگسالانی که واکسینه شده

 این موضوع از سوی مرکز مربوطه بررسی خواهد شد.
تواند به مکان عمومی یا واکسیناسیون( ظرف پنج روز پس از اولین تماس واکسینه شود، بلافاصله میاگر کودکی )بدون بیماری قبلی 

 بازگردد.
 

  ناحیه شهری آخن
 

 +49 241 5198 5300 تلفن شورای ناحیه شهری
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 اطلاعات بیشتر درباره ما در 
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