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Вітрянка в дитячих 
садках і школах  

Інформація про 

збудника вітрянки Інформація для батьків 
 

 

Шановні батьки! 

 

Вітрянка – дуже заразна вірусна інфекція, що вражає переважно дітей. До основних симптомів 

відноситься шкірний висип з сильним свербінням, червоні пухирі та легка лихоманка. 

Відповідно до Закону про захист від інфекційних хвороб і рекомендацій інституту імені 

Роберта Коха особам з підозрою на захворювання заборонено відвідувати громадські 

установи, такі як школи й дитячі садки. 

 

Інфікована особа заразна за два дні до появи перших пухирів і до моменту, поки пухирі не 

заживуть. Оскільки вітрянка дуже заразна, можна припустити, що заразиться будь-яка 

контактна особа, яка на неї ще не хворіла та не була щеплена. Як правило, захищені від 

зараження особи, що були двічі щеплені від вітрянки або перехворіли на це захворюванням. 

 

Тому в міському регіоні Аахен особам, які не захищені від зараження шляхом 

вакцинації або перенесеної хвороби, заборонено відвідувати громадські установи. 

 Діти з одного шкільного класу, однієї групи в дитячому садку 

 При роботі з дітьми в декількох класах / групах ризику зараження піддаються також кілька 

класів / груп, наприклад, в групі продовженого дня 

 Брати та сестри інфікованої особи 

 

Заборона на відвідування діє 16 днів (середній інкубаційний період).  

Діти/дорослі, які пройшли вакцинацію або вже перенесли вітрянку, можуть продовжувати 

відвідувати установу. Це перевіряється установою. 

Якщо дитина (яка не хворіла або не була щеплена раніше) вакцинується протягом п'яти днів з 

моменту першого контакту, вона може негайно продовжити відвідувати громадську установу. 
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