
Boule für Seniorinnen 
und Senioren in Setterich

Projektträger
Senioren- und Freizeitverein 
Setterich 1969

Ansprechperson
Saniye Kol, Emil Jedlicka

Projektlaufzeit
April 2024 – Oktober 2024 

Projektort
Kommune: Baesweiler
Sozialraum:
B4b: Setterich-Nord

Zielgruppe
Personen ab 55 Jahre

Themenfelder
Freizeit, Teilhabe

Projektbeschreibung
Zweimal wöchentlich bringt der Boule-Treff Menschen 
zusammen, die in entspannter Atmosphäre aktiv bleiben und neue Kontakte knüpfen 
möchten. Beim gemeinsamen Spiel an der frischen Luft werden unter Anleitung nicht nur 
Koordination, Ausdauer und Muskulatur gestärkt, sondern auch der Zusammenhalt geför-
dert. Das Angebot schafft Raum für Begegnung, Bewegung und gegenseitige Unterstüt-
zung – mit dem Ziel, Isolation zu vermeiden und ein geselliges Miteinander zu stärken.

Richtlinie
Förderrichtlinie Sozialraumprojekte

Aachen

BaesweilerHerzogenrath

Simmerath

Monschau

Eschweiler

Stolberg

Roetgen

Alsdorf

Würselen

Setterich-Nord


