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Projektbeschreibung

Das Projekt hat zum Ziel, Frauen in Eschweiler — insbesondere Alleinerziehende, Frauen mit
Migrationshintergrund und altere Frauen — zu unterstutzen. Durch Beratung, Workshops
und gemeinsame Aktivitaten sollen Selbststandigkeit gestarkt, soziale Netzwerke erweitert
und praktische Hilfen im Alltag angeboten werden. Der Ansatz,von Frauen fiir Frauen” setzt
auf gegenseitige Unterstiitzung und Vernetzung zur Férderung gesellschaftlicher Teilhabe.
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