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Sucht vorbeugen



Amt für Inklusion und Sozialplanung
Zollernstraße 10 | 52070 Aachen
Telefon: 	 0241 5198-5801 
E-Mail: 	 amt58@staedteregion-aachen.de 
Internet: 	staedteregion-aachen.de/leichte-sprache

Eine Sucht ist eine Krankheit.
Man muss dann etwas immer wieder tun.
Zum Beispiel Alkohol trinken.
Man ist dann abhängig.

Es gibt Infos zu Sucht. 
Zum Beispiel:
•	 Was ist eine Sucht?
•	 Wo kann man Hilfe bekommen?
•	 Wie wird man nicht süchtig?

Die Infos sind auf dem QR-Code.

So sehen Sie die Infos:
Wählen Sie auf Ihrem Smartphone die Kamera aus.
Richten Sie die Kamera auf den QR-Code. 
Der Text wird Ihnen gezeigt.

Die Info kommt von 
Deutsche Hauptstelle für Suchtfragen e. V.


