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Zaroké min kengé dikare vegere baxceyé zarokan/dibistané? Edi ev nexwesi nine."

Dé (1 bavén biréz,

Biryara ser vé yeké ka kengi zarokek pisti nexwesiyek dikare vegere baxceyé zarokan
yan dibistané bi gisti dijwar e. Lébelé, réwerzén ji bo vé yeké hene.

Bi gisti, zarokén ku bi nexwesiyek vegirtiné tlsi bibin, destlr nayé dayin ku bicin
baxceyé zarokan an dibistané. Ji bili vé, divé hin wek délbav li ser nexwesiyé
baxceyé zarokan an dibistané agahdar bikin.

Bi vé belavoka agahdarkiriné, h(in é xisteyek ji rézikén Qan(ina Parastina Infeksiyoné
(§ 34) bistinin. Dema ku zaroka/é we di baxceyé zarokan an dibistané de hate qebdl

kirin 0 we belgeya "Rébernameyén Débavan" imze kir, té& we ji van réziknameyé
agahdar bike.

Sedemé nexwsiyé bi hésani li baxceyé zarokan (O dibistanan bi tékiliya nézik ve
téne belav kirin. Armanca QanGina Parastina Enfeksiyoné ew e ku xetera tlsib(na
zarokén din, endamén malbaté, mamoste U rahéneran kém bike.

Nexwesiyén ku hatine behs kirin dikarin pir giran bin O bibin sedema tevlihevi
G zirarén mayinde, an ji dikarin bi hésani belav bibin. Bi sopandina rénimayan,

belavblna nexwesiyan dikare were kontrol kirin an ji bi tevahi pési 1é were girtin.

Ji kerema xwe li xisteyé binére da ku hdn bizanin ka kengi zarokén we pisti
nexwesiyé dikarin vegerin baxceyé zarokan an dibistané.

Eger pirsén we hebin, bi me re tékili daynin

Ji bo nexwesiyén enfeksiyoné bi qasi ku gengaz be, kémtir ‘azadi' were

dayin, giring e ku her kes bi hev re bixebite.
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Nexwesi

Maweya vesartiblina

Pejirandina dubareya

Karantineya kesén
ku nexwes bi wan re

Tevdirén taybeti

nexwesiyé kesén nexwes tékili danine
24 saetan pisti destpékirina Pagiiiva destan. di
Pirzikén cerm (bdk) |2-14 rojan dermankirina antibiotik & weki | Na auya o 4
Hitlpistibasanna germahiya 60°C de bison
5 roj pisti destpékirina
Xeneqitik (kuxika |6 heta 20 rojan (TN E E10))
res) bi gisti 9410 r(;jan 21 roj pisti destpékirina kuxiké | Na Vaksinekirin
heke tedawiya antibiyotik
nehatibe kirin.
Nayé binavkirin, 2. Pisti 8 rojan
Spih pisti 3 hefteyan di poré | Pisti 1 dermankirin Na dermankirin, di
de zéde dibe germahiya 60°C de bison
e 2-6 hefte, pisti 1-4 rojan | . . . Pisti 14 rojan
LA enfeksiyona dubare bt DRl 2 nirxandina pasin
Vaksineya (Virusa Rota),
saxlemiya madeyén
Nexwesiyén 13 r0j, Di zarokén di bin 6 sali de, Na xwariné, paqijkirina
mehandina xwariné | Dibe ku zédetir 48 demjiméran béyi nisanan riberén péwendiya
destan, Cil/bergén di
germahiya 60°C de
Nexwesiya Sorik 7-21 rojan gi§ti'baA§bﬂné;ADi ) fo jén A 5éw""?a b ez Vaksinekirin
e pisti xuyabdna pirzikan Tenduristi re
2heta 10 ojan, Pisti baghiné; Bi kémi ve Séwifina bi Wezareta Vaksinekirin,

Meningokok

bi gisti 3 0 4 rojan

24 demjiméran pisti destpékirina
dermankirina antibiyotik

Tenduristi re

kemoprophylaxis pisti
séwirdariya bi GA

Nexwesiva Binequhé 12 heta 25 rojan, Pisti baghiné 0 di 5 rojén yekem | Séwirina bi Wezareta Vaksinekirin
i 9UNE i gisti 16 ( 18 rojan de pisti destpéka nexwesiyé Tenduristi re

; rojén 14 heta 21, Pisti baghiné 0 di 8 rojén yekem | Séwirina bi Wezareta M
Sl Bi gisti 14-17 rojan de pisti destpéka nexwesiyé Tenduristi re CRIEA
Xurik an . s Pagjjiya destan bi firaxén
enfeksiyonén din én . s p!?“ destee!(mr]a . lijor > 60°C pileyi re

A 1-3 rojan dermankirina antibiyotik, weki | Na PO

pyogenes én din pit! bagh(iné riiberén tékiliya destan
streptokokal pagij bikin
Mirkutik 8 heta 28 rojan, Pisti ku kulilk bi tevahi Séwirina bi Wezareta Vaksinekirin

Nexwesi

bi gisti 14 0 16 rojan

sax kirin 0 jé qut bin

Maweya vesartibiina nexwegiyé

Tenduristi re

Pejirandina dubareya kesén nexwes

Sorbiin (i werimina cavan 5-12 rojan
Dest, ling 0 dev 3-10 rojan
Pirzika Iévan 2-12 rojan
Tnfluenza (Grip) 1-2 rojan

Taya ésa ramlisané Néziki 10 rojan
Sorb(ina zaravi 7-14 rojan
RSV 2-8 rojan
Nexwesiyén kurmi 2-6 hefte

Pisti Baghiiné
Jibo tékiliyan istisna tune ne

Di bingehi de: Zarokén bi nexwesiya dijwar (taya > 38°C, westandin) nabe besdari baxceyé zarokan/ zarokanxaneyé i dibistané bibin.

Sirlédana sade (kuxik, av ji pozé rijandin) béyi tayé nabe sedemé besdarnebiné




Agahiyén bétir dikarin li vir bibinin:
Navenda Federal ji bo Perwerdehiya Tenduristi

www.infektionsschutz.de
www.bzga.de
www.impfen-info.de

Nexwesxaneya Zaningeha Bonn
Enstituya Tenduristi i Saxlemiya Gel

www.hygiene-tipps-fuer-kids.de

StadteRegion Aachen

Der Stadteregionsrat Telefon + 492415198 5300
A 53 | Gesundheitsamt E-Mail  infektionsschutz@staedteregion-aachen.de
52090 Aachen Internet staedteregion-aachen.de

Mehr von uns auf
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